
Príloha č. 1 k Prevádzkovému poriadku 

Návody na použitie jednotlivých prístrojov a nástrojov v súvislosti so službami 
starostlivosti o ľudské telo 

1. Prístroj SCENAR 

Návod na použitie: 

Prístroj v prevádzke môže  používať iba určený certifikovaný terapeut. 

Ovládanie prístroja: 

Zapnutie a vypnutie prístroja sa vykonáva tlačidlom so znakom obdĺžnika na ľavej strane prístroja, potrebné 
podržať 3-5 sekúnd, kým nezaznie zvukový signál (krátke pípnutie) a display na prístroji nerozsvieti/
nezhasne. Tlačidlom na pravej strane prístroja so znakom trojuholníka so šípkou je možné prepínať sa 
medzi možnosťami pre nastavenia parametrov a funkcií prístroja nasledovne, pričom nastavenie je možné, 
pokiaľ na displeji svieti príslušné označenie: 

„F“ = frekvencia, možné nastaviť nasledovné frekvencie: 14 Hz, 60 Hz, 90 Hz, 340 Hz, tlačidlami + a -, 
podľa toho, či požadovaná frekvencia má byť vyššia alebo nižšia  
„FM“ – funkcia automatického striedania frekvencie, vypnutie a zapnutie funkcie sa nastavuje tlačidlami + a 
-, pričom 0 = funkcia je vypnutá, 1 = funkcia je zapnutá 
„D“ = funkcia dóza, vypnutie a zapnutie sa nastavuje tlačidlami + a -, pričom 0 = funkcia je vypnutá, 1 = 
funkcia je zapnutá 
„AM“ = funkcia menenie amplitúdy, vypnutie a zapnutie sa nastavuje tlačidlami + a -, pričom 0 = funkcia je 
vypnutá, 1 = funkcia je zapnutá 
„P“=preset, vypnutie a zapnutie sa nastavuje tlačidlami + a -, pričom 0 = funkcia je vypnutá, 1 = funkcia je 
zapnutá 

Energiu impulzu = „A“ je možné nastaviť, keď na displeji nesvieti označenie žiadnej z vyššie uvedených 
funkcií, pričom tlačidlom + sa energia pridáva a tlačidlom – sa energia uberá 

Kontraindikácie:  

V nasledujúcich prípadoch sa prístroj nesmie použiť bez predchádzajúcej konzultácie s lekárom: 
- kardiostimulátor a iné elektronicky riadené prístroje v tele alebo na tele,
- tehotenstvo,
- onkologické ochorenia.

Postup pri mechanickej očiste, dezinfekcii a sterilizácii: 

Po každom klientovi je potrebné vykonať mechanickú očistu a  dezinfekciu prístroja jeho utretím vatovým 
tampónom s dezinfekčným prípravkom s  minimálne 60%ným obsahom liehu. Sterilizácia prístroja nie je 
možná. 

2. Prístroj Reboots



Návod na použitie: 

Prístroj v prevádzke môže  používať iba určený zaškolený terapeut. 

Ovládanie prístroja: 

Vypnutie a zapnutie prístroja sa vykonáva tlačidlom  . 
V sekcii „Time“ je možné tlačidlami + a – nastaviť požadované trvanie činnosti prístroja. 
V sekcii „Pressure“ je možné tlačidlami + a – nastaviť požadovaný tlak pri činnosti prístroja. 
V  sekcii „Programme“ je možné zvoliť si požadovaný program a  to posúvaním sa medzi jednotlivými 
programami cez šípku napravo. 
V sekcii „Individual pressure“ je možné nastaviť tlak jednotlivo pre každú komoru zvlášť. 
 V sekcii „Hold“ je možné nastaviť podržanie tlaku po nafúknutí komory. 
V sekcii „Interval“ je možné nastaviť trvanie pauzy medzi  jednotlivými cyklami programov. 

Kontraindikácie:  

V nasledujúcich prípadoch sa prístroj nesmie použiť: 

- onkologické ochorenia (akútne štádia),
- ateroskleróza,
- trombóza,
- glaukóm (očný zelený zákal),
- astma,
- pľúcne ochorenia,
- opuchy spôsobené ochorením pečene,

srdca, obličiek,
- vysoký krvný tlak,

- horúčka,
- poruchy látkovej premeny (poruchy

metabolizmu sacharidov, tukov a pod.),
- zvýšená činnosť štítnej žľazy,
- akútne vírusové alebo bakteriálne

ochorenie
- akútne žilné ochorenie
- silné menštruačné krvácanie

V  prípade tehotenstva sa prístroj nesmie použiť bez predchádzajúcej konzultácie s lekárom. 

Postup pri mechanickej očiste, dezinfekcii a sterilizácii: 

Prístroj štandardne neprichádza do kontaktu s  ľudskou kožou. Ak sa tak stane, je potrebné vykonať 
mechanickú očistu a dezinfekciu prístroja dezinfekčným prípravkom. Sterilizácia prístroja nie je možná. 


